Maddslar vo enerji miibadildsinin iitmumi prinsiplori.
Katabolizmin iimumi yollari, onlarin energetik shomiyyati. Bioloji
oksidlosmo, novlaori. ATF-in sintezinin yollari. Karbohidratlarin
miibadilasi: hazmi, manimsamasi. Qlikoliz vo gliikoneogenez
proseslari, biokimyavi xiisusiyyatlori, qarsihigh slagolari.

Canli orqanizmin hoyat foaliyyotinin mahiyyatini maddolor vo enerji
miibadilosi togkil edir. Hoyat foaliyyati miiddotindo canli orqanizmin otraf miihitlo
fasilosiz vo daim tomasda olmasi bilavasito miibadilo proseslorinin hoyata
kecirilmosino sobab olur. Bir sozlo, canli organizmin movcudlugu maddoslor
miibadilosinin normal gedisindon asilidir. Orqanizmo daxil olan gida maddslorinin
(karbohidrat,  ziilal, yaglar) hozm sistemindo ugradiglart  doyisiklik
(hiiceyradonkonar xarici miibadilo), bu doyisikliklordon omolo golon monomer
maddolorin bagirsaqlardan sorulmasi ilk névbado qaraciyoro ¢atdirilmasi, oradan
qan vasitasilo hiiceyroalora gotirilorok biokimyavi ¢evrilmoaloro moruz qalmasi
(hiiceyradaxili miibadilo-metabolizm) vo orqanizm {glin lazimsiz zororli
maddolorin organizmdon ekskresiyas1t (xarici miibadilo) maddolor miibadilosi
adlanir. Metabolizmin 2 istigamoti vardir: katabolizm (dissimilyasiya, par¢alanma)
vo anabolizm (assimilyasiya).

Katabolizm Anabolizm

1. Miirokkob maddslorin daha sads- son 1. Miirokkob tizvi molekullarin sado
mohsullara parcalanmasi molekullardan siztezi

2. Osas reaksiyalarin novii - oksidlosmo 2. Osas reaksiyalarin novii - reduksiya

3. ATF vo reduksiyaedici hidrogen 3. Manbayi ATF-in hidrolizi vo NADH,
dasiyicilar soklindo sorbost enerjinin  NADFH vo FADH; -nin oksidlogsmasi
ayrilmasi olan sarbast enerjinin xarci

Bu proseslorin garsiligli alagolondiyi yollara amfibolik yol deyilir.

Orqganizimdo maddoalor miibadilosi birbasa enerji miibadilosi ilo baghdir.
Katabolizm reaksiyasi enerjinin ayrilmasi ilo miisayiot olunur (ekzerqonik), onun
istifadasi iso anabolizm reaksiyalarina sorf edilir (enderqonik).

Biitiin bioloji sistemlordo ATF enerjini ekzerqonik prosesdon enderqonik
prosesa dtiiron universal maddodir

Maddolorin  katabolizmi  osas 3
morholodan ibaratdir.



Maddoslor miibadilosinin birinci marhalasinda modoa-bagirsaq sistemindo iri
molekullar (biopolimerlor) 6z monomerlorino godor pargalanirlar. Molekullarin
deqradasiyasinda hidrolitik yol istiinliik toskil edir vo monomer molekullar -
heksozalar (qliikoza), amintursular, gliserol, piy tursular1 omalo golir.

Bu zaman 1%-o qodor enerji istilik soklinds ayrilir vo ATF sintez olunmur.

Ikinci marhalads monomerlor katabolizmin spesifik yollarin1 kegorok {imumi
par¢alanma mohsullari - piroiiziim tursusu v asetil-KoA amola gotirirlor. Piroiiziim
tursusu katabolizmin I imumi yoluna daxil olaraq asetil-KoA-ya vo karbon qazina
parcalanir. Piroiiziim tursusunun oksidlosmoklo dekarboksillosmosindon 1 mol
NADH; omolo golir; asetil-KoA iso morkozi substrat kimi katabolizmin II imumi
yoluna daxil olaraq ¢oxmorhololi prosesdo istirak edorok 2 mol CO; vo 8 ciit
hidrogenin ayrilmasi ilo miisayiot olunur.

Bu zaman 20%-o qodor hissa-hisso enerji ayrilir. Bu enerjinin ¢ox hissasi
ATF-in makroergik rabitolorindo toplanir (mitoxondrido). Qismon istilik soklindo
do ayrilir.

Uciincii marhalado ayrilan hidrogenlor NAD' vo FAD vasitosilo
elektrodastyict zonciro (EDZ) otiiriiliir; 80%-o qodor enerji ayrilir, bunun da 50-
60% istilik soklindo otraf miihito oOtiiriiliir; 40-50%-1 1so anabolik proseslora vo
digor mogsadlo - mexaniki islora (azalo togolliisii vo s.) sorf edilir.

Katabolizmin I iimumi yolu

Katabolizmin @imumi yollarinin reaksiyasi - piroliziim tursusunun (piruvat)
oksidlogmoklo dekarboksilogsmosidir. Biitlinliikkdo bu reaksiyalar (dehidrogenlosmao
vo dekarboksillosma) c¢oxmorhaloli (5 biokimyovi reaksiya) multiferment
(poliferment) sistem kompleksinin katalizatorlugu soraitindo hoyata kegirilir.
Piruvatdehidrogenaza (PDH) kompleksi vo prosesdo istirak edon kofermentlor
mitoxondrinin matriksinds yerlosirlor.

PDH-nin torkibi 3 miirokkob fermentdon — piruvatdekarboksilaza (PDK),
dihidrolipoiltransasetilaza, dihidrolipoildehidrogenaza vo asan dissosiasiya edon 2
kofermentdon (NAD", HS-Ko0A) vo FAD-dan ibaratdir.

Piroiizim tursusundan bu yolla omala galon asetil-KoA sonra katabolizmin II
imumi yoluna daxil olaraq CO> vo suya qodor tam parcalanir.



Katabolizmin I iimumi yolunun sxemi
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Katabolizmin I iimumi yolu

Trikarbon tursulart dévraninda (TTD) katabolizmin I {imumi yolunda
omalo golon asetil-KoA-nin asetil qaliglarinin karbon atomlar1 2 molekul karbon
qazina qodor oksidlogir. Oksidlosma- reduksiya reaksiyalari zamani ayrilan
hidrogen atomlart NAD+ vo FAD- asili dehidrogenazalarin vasitesilo EDZ-9
catdirilir.

Noticodo mitoxondrilorin daxili membraninda EDZ-do su omolo golir vo
ADF fosforlasmaya moruz qalaraq ATF-in sintezino sobob olur. Asetil-KoA-nin
asetil galiglarinin oksidlogsmosi 8 fermentativ reaksiyadan ibarotdir. Orqanizmdo
asetil-KoA tokco katabolizmin I iimumi yolunun mohsulu deyildir. O, homg¢inin piy
tursularinin B-oksidlogsmasinin, bazi amintursularin (fenilalanin, tirozin, lizin, leysin
va s.) spesifik katabolizm yollarmin mohsuludur. Alinma menbayindon asili
olmayaraq, omolo golon asetil- KoA bir ¢ox anabolik prosesloro (xolesterinin
sintezi, ketogenez) da calb edils bilir. Aerob soraitds ya asetil-KoA-ya, ya da TTD-
nin araliq mohsullaria ¢evrilo bilon biitiin biomolekullar (karbohidratlar, lipidler,
amintursular) iigiin son oksidlosmo katabolizmin II imumi yoludur.

Limon tursusu dovrant (LTD) enerji metabolizmindo miistosna rola
malikdir (10 mol ATF sintez olunur). Amfibolik metabolizm yoluna da aid edilon
LTD hom do anabolik ohomiyyoto malikdir. Onun araliq mohsullarindan -



ketoglutar (a-KQT) vo oksalatsirko tursular1 (OST) miivafiq olaraq, qlutamin vo
asparagin tursularinin, eloco do suksinil-KoA hemin sintezino sorf oluna bilirlor.
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Katabolizmin II {imumi yolunun reaksiyalart mitoxondrinin matriksinds gedir. indi
159 Krebs dovraninin - katabolizmin II imumi yolunun reaksiyalari ila tanis olaq:

v Geriyos donmoayan birinci reaksiyada asetil-KoA ilo oksalatsirks tursusunun
(OST) kondensasiya reaksiyasi noticosindo sitratsintaza fermentinin tosirilo
limon tursusu sintez olunur (araliq mohsul kimi sitril-KoA alinir).

v’ Ikinci reaksiyada akonitathidrataza (akonitaza) fermenti limon tursusunun
izolimon tursusuna dénon ¢evrilmasini kataliz edir. Bu zaman araliq mohsul
olaraq, avvalco sis-akonit tursusu omolo golir. Qeyd etmok lazimdir ki, sis-



akonit tursusu reaksiya basa catanadok fermentin aktiv morkozindon
ayrilmir. Odur ki, ona sarbast sokilds rast golinmir.

v Ucgiincii reaksiyami kataliz edon izositratdehidrogenaza fermenti ikili
funksiya dasiyir. Onun katalizatorlugu soraitindo avvalco izolimon tursusu
dehidrogenlosorok (oksidreduktazalar) oksalatkohroba tursusuna, sonra
oksalatkohroba tursusundan a-KQT sintez olunur. Reaksiyadan omolo golon
NADH; EDZ-5 daxil olaraq 2,5 mol ATF-in sintezi ilo naticolonir.

v' Limon tursusu dovranimnin dérdiincii reaksiyast zamani o-KQT-nin
oksidlogsmoklo dekarboksillosmosindon yiiksok enerjili  birlosmo olan
suksinil-KoA omoalo golir. Reaksiyani struktur vo funksional cohatdon
piruvatdehidrogenaza kompleksino oxsar olan a-ketoqlutaratdehidrogenaza
kompleksi kataliz edir. Bu kompleks do 3 fermentdon togkil olunmusdur:

¢ a-ketoqlutaratdekarboksilaza, kofermenti TPF-dir;
% dihidrolipoiltranssuksinilaza, kofermenti lipoy tursusudur;
% dihidrolipoildehidrogenaza, kofermenti FAD-dir.

NADH-H+ ayrilir va naticads 2,5 mol ATF qazanilir.

v' Besinci reaksiya limon tursusu dovraninda substrat soviyyasindo
(vasitosilo) fosforlasma ilo miisayiot olunan yegano reaksiyadir.
Suksinattiokinaza fermenti ilo kataliz olunan reaksiyada bir mol ATF sintez
edilir.

v' Altinct reaksiyada omolo golon kohroba tursusu (suksinat) FAD- asili
suksinatdehidrogenaza fermentinin istiraki ilo hidrogensizlosorok fumar
tursusuna cevrilir. Reaksiya noaticosindo FADH; omolo golir ki, bu da 1,5
mol ATF-in sintezina sobab olur.

v' Yeddinci reaksiyada stercospesifik fumarathidrataza (fumaraza) fermenti
istirak edir. Bu zaman fumar tursusu hidratlagaraq alma tursusuna (malat)
gevrilir.

v’ Sakkizinci reaksiyada mitoxondrial malatdehidrogenaza fermentinin
istirak1 ilo alma tursusu oksalatsirko tursusuna cevrilir vo bu kimyovi
reaksiya ilo TTD basa g¢atmis olur, dovr gapanir. Reaksiya noticosindo
omalo golon NADH: 2,5 mol ATF-in sintezina sabob olur.



Amintursular Karbohidratlar
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Trikarbon tursulari dovraninin sxematik tasviri va energetik xtsusiyyati

(dairada gostarilan ragamlar reaksiya ardicilligini bildirir).

Limon tursusu dovraninin reaksiyalarina nazar salsaq, burada 2 mol CO; ayrildigini
aydin qormoak olar, bundan basqa 4 molekul reduksiya olunmus koferment (3 mol NADH
vo 1 mol FADH,) omoalo golir ki, bu kofermentlor elektronlari1 EDZ-do oksigens -

elektronlarin sonuncu akseptorlarina verirlor.
Bunlar1 nozoro alaraq katabolizmin II {imumi yolunun yekun tonliyini belo

ifada etmok olar:

CH3CO~S-KoA+3NAD+FAD+2H20+ADF+H3PO4— 2CO,+3NADH,+
FADH:; + ATF HS~SKoA

Yekun tonlikdon LTD-da 10 mol (2,5x3+1,5+1=10 ) ATF sintez olundugu
moalum olur. Hor TTD dovraninda 9 mol ATF oksidlosmakla, 1 mol ATF iso
substrat soviyyosinds fosforlasma yolu ilo sintez edilir.



Bioloji oksidloasma canli orqanizmlarin enerji tolobatini tomin edon osas
molekulyar mexanizm sayilir. insan orqanizminin hiiceyralorine daxil olan oksigen
yalniz mitoxondrido tonoffiis zoncirindo substratlarin oksidlogsmosino deyil, digor
oksidlosmo reaksiyalarina da sorf edilir. Bu baximdan bioloji oksidlosmo
reaksiyalar1 sarbast vo fosforillogsmo ilo miisayiot olunan oksidlogsmo reaksiyalarina
boliiniir.

Oksidlogmaklo fosforlasma zamani enerji ya ATF-in, ya da yiiksak enerjili
birlogsmoalorin (QTF, kreatinfosfat vo s.) makroergik rabitolorindo toplanir. Sorbost
oksidlosmo zamani iso ayrilan enerji otraf miihito yayilir, yaxud orqanizmin
temperatur tonzimi {i¢iin istifado olunur, yoni bu enerji ATF enerjisino ¢evrilmir.
Oksidlogon vo reduksiyaya ugrayan maddolor oksidlogmo-reduksiya ciitlori vo ya
redoks ciitlor adlanir. Bu proseslor oksidreduktazalar sinfino monsub fermentlorin
istiraki ilo hoyata kecir. Miixtolif ndv bioloji oksidlosmo reaksiyalarinin 3 qrupu
ayrd edilir:

+» Oksidaza
% Oksigenaza
+» Peroksidaza

Reduksiyaya ugramis (hidrogenlo birlogsmis) substratin sorbost oksigenlo
oksidlogsmosi hesabina bag veron biokimyovi reaksiyalar oksidaza reakiyalart
adlanir. Bu zaman oksidlogon substrat vo su omolo golir:

SH2 +1/2 02 —> S + H20

Bu nov reaksiyalar dehidrogenlosmo, istirak edon fermentlor
dehidrogenazalar adlandirilir. Dehidrogenlogsmo reaksiyalart:

a) hidrogen atomlarinin oksidlogon substratdan ayrilmasi ilo miisayiot olunan
reaksiyalar:

SH:+ A —> S+ AH2
b) substratdan elektronlarin ayrilmasi ilo miisayiot olunan reaksiyalar:

S(e)+ A —> S+ A(e)
Akseptorun kimyaovi tobiotindon asili olaraq reaksiyada istirak edon aerob vo
anaerob dehidrogenazalari kofermentlorine aiddir:

¢ nikotinamid kofermentlori — NAD va NADF nukleotidlori;
¢ flavin kofermentlori — FAD vo FMN nukleotidlori.



Oksigenaza reaksiyalarimin substrata bir vo ya iki atom oksigen
birlogsdirmasindon asili olaraq 2 névii ayird edilir:
% Monooksigenaza reaksiyalart —- SH + 1/202 - S-OH
¢ Dioksigenaza reaksiyalar1 — S + Q2 — SOz

Oksidreduktazalar sinfino aid fermentlorin bazilorinin  kofermentlori
oksidloson substratlardan proton vo elektron ciitlorini qobul etdikdon sonra
molekulyar oksigeni reduksiyaya ugradaraq hidrogen perokside cevrilir. Bu név
reaksiyalar peroksidaza reaksiyalari adlanir. Kofaktorlardan FMN, FAD bozi
hallarda 1 ciit hidrogen atomunu qobul edib, reduksiyaya ugradiqdan sonra
molekulya oksigeni hidrogen peroksido qodor reduksiya edir, bazi hallarda substrat
(SH>) flavina bir elektron verir:

SH: + 02— S + H202
SH: + E-FAD — E-FADH-SH + O2 > E-FAD + S + H202

Oksidlosmakla fosforlasma. NADH+H vo FADH:-don proton (H+) va
elektronlarin (e-) tonoffiis zonciri boyu daginmast ADF vo H3PO4-don ATF-in
sintezi ilo miisayiot olunur ki, buna oksidlasmakla fosforlasma (oksidlosmoklo
olagodar olan fosforlagma) deyilir, yani ATF-in sintezi elektronlarin tonoffiis
zanciri (EDZ) lizra harokati zamani ayrilan enerji sayasinds bas verir. Proses H'-
ATF-sintaza (Fo-F-ATF- sintaza) fermentinin istiraki ilo hoyata kegirilir.

Oksidlogsmo reaksiyalar intensiv gedondo mitoxondrilorin matriksindo turs
miihit yaranir, EDZ iso diisiir vo protonlart membranarasi bosluga otiriir.

Yaranan proton (elektrokimyovi) potensiali (AuH+) protonlarin ATF-sintaza
kanalindan matrikso kegmosino tokan verir. Noticodo ADF vo H3POs-don ATF
sintez edilir.

Karbohidratlarin hazmi

Moado-bagirsaq traktinda qlikozidaza fermentlorinin tosirindon  poli- vo
disaxaridlor monosaxaridloro qodor pargalanirlar. insan orqanizmina daxil olan osas
gidanin torkibindo karbohidratlar ¢otin monimsanilon (nisasta vo glikogen) vo asan
monimsanilon komponent (saxaroza, laktoza, qliikoza, fruktoza) soklindo daxil
olur.



Ag1z boslugunda a-amilaza (endo-1,4-qlikozidaza) qida polisaxaridlerine qisa
miiddat tasir edirorak daxili qlikozid rabitslorini hidroliz edir va dekstrinlor amala
golir Qidanin torkibindo olan disaxaridlor— saxaroza, laktoza — agiz boslugunda
doyisikliys ugramar.

Qida karbohidratlarina modosalti vazi vo onikibarmaq bagirsaq sirslorinin
torkibindo olan hidrolitik fermentlor daha aktiv tosir gostorir: maodoalti vozi
sirasindo a-amilaza, amilo-1,6-qlikozidaza va oliqo-1,6-qlikozidaza.

Disaxaridlor nazik bagirsaq boslugunun selikli qisasinda olan vozi
hiiceyralorindo a- vo B-spesifik oliqosaxaridazalar - maltaza, izomaltaza, saxaraza,
laktazanin (-qalaktozidaza) tosiri naticosindo monosaxaridloro qodor pargalanirlar.
Laktaza «induktiv» fermentdir, yoni bu ferment qidanin torkibinds hozm sistemina
laktoza daxil olduqda sintez edilir. Laktaza fermenti olmadigda orqanizm siid
sokorini monimsaya bilmir vo bu zaman yogun bagirsaglarda mikroflora inkisaf edir.
Belo hallarda siid gobulundan sonra ishal bas verir. Laktaza fermentinin irsi
catismazlig1 olan patoloqia laktozaya qars1 doziilmozlik adlanir.

Qliikozanin oksidlasma yollar:

Hiiceyra daxilindo gliikoza katabolizm proseslorino sorf olunur. Qliikkozanin
pargalanmasi iki yolla gedir: 2/3 hissasi qlikolitik yolla (dixotomik oksidlosms),
1/3 hissasi ise — pentozafosfat yolu ilo (apotomik oksidlogsma)

Qliikozanin qlikolitik yolla oksidlosmasi (qlikoliz)

Qlikoliz miixtolif fermentlor vasitosilo kataliz edilon 11 biokimyovi
reaksiyadan ibarot g¢oxmorhololi proses olub sitoplazmada, katabolizmin {imumi
yollarinin reaksiyalari iso mitoxondrido gedir.

Qlikolizin iki morholasi ayird edilir:

% hazirlig;
% qlikolitik oksid-reduksiya.

Qlikoliz prosesinin hazirliq merhslasinds 1 molekul qliikkoza 2 molekul
fosfotriozaya parcalanir; bu sababdon qlikoliza dixotomik (vasitsali) oksidlosma ad1
verilmigdir.

Qlikolizin hazirlig morhalosi 5 fermentativ reaksiyadan ibarotdir. Hazirliq
morholasinin reaksiyalarina 2 mol ATF sorf edilir; morholonin birinci va iiglincii
reaksiyalar1 geri donmoyondir:

¢ Qlikoza molekulu heksokinaza (diger toxumalarda) vo ya spesifik
gliikokinaza (qaraciyordo) vo ATF-in tosiri ilo qliikkoza-6-fosfata qodor
fosforillasir. Hiiceyralor bu reaksiyaya ATF enerjisi sorf etmaklo, sonradan



nisbaton artiq miqdarda enerji oldo etmok imkan1 yaradir;
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Trisrolosfatizomeraza

Qliikoza-6-fosfat heksozafosfatizomeraza (qliikoza-6-fosfatizomeraza) fer-
mentinin tosiri ilo izomerlosmo reaksiyasina moruz qalaraq fruktoza-6-
fosfat efirininin amolo golmasina sabaob olur;

Fruktoza-6-fosfat fosforillosorok fruktoza-1,6-difosfata cevrilir vo 1 mol
ATF sorf edilir. Reaksiyani kataliz edon ferment fosfofruktokinaza adlanir,
ferment Mg?" ionlarinin tosiri ilo aktivlosir.

Fruktoza-1,6-difosfat fruktoza-difosfataldolaza fermentinin istiraki ilo 2
molekul fosfotriozaya — fosfodihidroasetonfosfata (FDHA) vo 3-
fosfoqliserin aldehidino (3-FQA) parcalanir. ©Omolo golon triozafosfatlar
qarsiliglt suratdo bir-birino ¢evrilo bilir. Onlarin izomerlogsmo reaksiyasini
kataliz edon ferment triozafosfatizomeraza adlanir. Qlikoliz prosesinin
novboti reaksiyalarinda triozalardan yalmiz biri — 3-fosfoqliserin aldehidi
istirak edo bilir.

Qlikolitik oksid-reduksiya marholosinin reaksiyalar1 asagidakilardir:

X/
L X4

Qliseraldehid-3-fosfatdehidrogenaza fermentinin tosiri ilo 3-fosfoqliserin
aldehidi 1,3-difosfoqliserin tursusuna (1,3-DFQT) oksidlosir. Bu ferment
NAD" asili fermentdir, reaksiya naticasinds 1 mol NADH, amals galir, yani
oksidlogmokls fosforlagsma ilo 2,5 mol ATF sintez olunur.



¢ Fosfoqliseratkinaza fermentinin tosiri ilo 1,3-difosfoqliserin tursusunun

makroergik rabitoli

fosforil qrupunun ADF molekuluna o6tiiriilmasi

noticosindo ATF sintez edilir (Mg?" ionlarinin istiraki ilo). Bu mexanizm
“substrat vasitasila fosforlasma” adlanir.
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Katabolizmin I iimumi yolu;
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NAD*
NADH: 4)

1,3- Difosfoqliserin tursusu (2-DFQT)

ADF
) Fosfoqliseratkinaza
ATF

3-Fosfoqliserin tursusu (3-FQT)

2-Fosfoqliserin tursusu (2-FQT)
‘ Enolaza

Fosfnenolpiroﬁzriim tursusu (FEP)
ADF

‘v Piruvatkinaza

4

4+ Piroiiziim tursusu (PI"JT)

¥

‘ Laktatdehidrogenaza

Siid tursusu

Qliseraldehid-3-fosfatdehidrogenaza

Fosfoqliseratmutaza

Fosfoqliseromutaza fermentinin tosiri noticosindo 3-fosfoqliserin tursusu
izomerlosmo reaksiyasina daxil olur vo 2-fosfoqliserin tursusu omolo golir.

Enolaza

(piruvathidrataza)

fermenti  2-fosfoqliserin

dehidratlagdiraraq fosfoenolpiroliziim tursusuna (FEP) ¢evirir

Fosfoenolpiroiiziim

tursusu  molekulundaki1

fosforil

tursusunu

grupunun ADF

molekuluna &tiiriilmasi ilo glikolizin ikinci substrat vasitasila fosforlagsma
reaksiyas1 bas verir. Bu reaksiya geriya donmayen olub, piruvatkinaza
fermenti vasitosilo kataliz edilir. Ferment Mg2+, fruktoza-1,6-difosfat,
H3PO4-un tosirindon foallasa bilor. Belolikla, piroliziim tursusunun omolo
golmosi ilo aerob glikoliz basa catir.
Piroliziim tursusunun siid tursusuna (laktat) reduksiyasi insan, heyvan vo ali

bitkilarin

toxumalarinda

anaerob  qlikolizin  son

reaksiyasi



laktatdehidrogenaza fermentinin tosiri ilo bas verir. Bu reaksiya zamani
piroliziim tursusu NADH>-nin istiraki ilo reduksiyaya ugrayib, sid
tursusuna ¢evrilir. Siid tursusu anaerob soraitdo gedon qlikoliz prosesinin
son mohsuludur. Biitlin morhoalolori nozoro almaqla, qlikolizin yekun
tonliyini asagidaki kimi ifado edo bilorik:

CeH1206 + 2ADF + 2H3P0O4 — 2CH3-CH(OH)-COOH + 2ATF + 2H20
Qliikoza Siid tursusu

Yalniz tirok ozolosinds siid tursusunun bir qismi (skelet azololorindo iso ciizi
hissasi) yenidon piroiiziim tursusuna cevrilib, oksidlosmo prosesini davam etdiro
bilir, digor toxumalar iso ondan istifado edo bilmir. Hiiceyralords siid tursusunun
miqdart artdiqda asidoz inkisaf edir ki, bu da hiiceyrodaxili miihitdo maddoslor
miibadilesinin pozulmasina sobab ola bilor. Buna gore, glikoliz prosesi zamani
omalo golon siid tursusu hiiceyralordon xaric edilir vo qan vasitesilo qaraciyara
gatirilir, burada iso gliikozanin va glikogenin resintezina sarf edilir.

Kori dovram (Qliikoza-laktat dovrani)

Qaraciyar

Qliikoza

Kori dovram

2xATF

2x Siid tursusu

973l




Ozoalolords glikogenin pargalanmasindan omolo golon qgliikoza-6-fosfat acrob
vo anaerob qlikoliz prosesino qosulur, bu zaman miivafiq olaraq 8 mol vo 3 mol
ATF sintez olunur. Buna sabab, qlikogenin parcalanmasi zamani ATF istiraki
olmadan qliikoza-6-fosfatin omolo golmosidir; molumdur ki, qlikolizin ilk
reaksiyast ATF istiraki (qlitkozanin fosforlagmasi) ilo miisayiot edilir.

Qliikoneogenez
Qeyri-karbohidrat mongoli  iizvi L
maddalardon glilkozanin sintezi prosesidir. ADF —
Qlitkoza-6-fosfat e Qlitkoza

Insan bozi  toxumalari
(xlisusan beyin) enerji manbayi kimi yalniz
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maddosinin  hiiceyralorindo bas  verir. Oksalatstko turjusy
NADH,

Boyroklordo iso glilkozanin sintez yolu
qaraciyorlo miigayisodo 9-10 dofo azdir.
Qliikkozanin sintezi {i¢iin organizmdo on
cox istifado olunan metabolitlora siid vo
Krebs ddvraninin
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Piroliziim tursusu

Qliikkoneogenez prosesindo osas ilkin substrat piroiiziim tursusudur. Qlikoliz
prosesinin 3 geri donmoyon reaksiyalar (qliikoza vo glitkoza-6-fosfat; fruktoza-6-
fosfat vo fruktoza-1,6-difosfat; fosfoenolpiroliziim tursusu vo piroiiziim tursusu)
gliikoneogenez prosesindo 4 forgli fermentin istiraki ilo hoyata kecon reaksiyalarla

avazlonir.



Piroiiziim tursusunun fosfoenolpiroiiziim tursusuna c¢evrilmasi. Bu
reaksiya 2 morholodon ibaratdir.

Birinci morholodo piroiiziim tursusu mitoxondrial piruvatkarboksilaza
fermentin (kofermenti biotin) tosiri ilo oksalatsirks tursusuna ¢evrilir; reaksiyaya.

Ikinci morholods fosfoenolpiruvatkarboksikinaza fermentinin istiraki ilo
oksalatsirks tursusu hom karboksil qruplarindan birini itirir, hom do fosforlagma
prosesing ugrayaraq, fosfoenolpiroliziim tursusuna cevrilir.

Mitoxondri Cc0; ATF ADF NADH
Piroiiziim tursusu — Oksalatsirka NAD'
Biotin tursusu
Piruvatkarboksilaza Alma tursusu
QTF
Piruvatkinaza
. Fosfoenolpiruvatkarboksikinaza
P DF x2
— Fosfoenolpiroiiziim Q
tursusu COs
NADH ATF
NAD* ADF

Sitozol

3-Fosfoqliserin aldehidi

Fruktoza-1,6-difosfatin  fruktoza-6-fosfata  cevrilmoasi. = Gostorilon
reaksiya fruktoza-1,6-difosfataza fermentinin tosiri ilo bas verir.

Qliikoza-6-fosfatin qliikozaya cevrilmasi. Qliikoza-6-fosfat qliikkoza-6-
fosfataza fermentinin tosiri ilo sorbost qlilkozaya vo fosfat tursusuna parcalanir.
Qliikoza-6-fosfataza fermenti yalniz garaciyordos, bdyroklordo vo bagirsaglarin
selikli gisasinin epitel hiiceyralorinds olur.

Qliikoneogenez prosesino 2 mol piroiiziim tursusu colb edildiyini nozora
alsaq, bu prosesin yekun tonliyi agagidaki kimidir:

2CH;-CO-COOH+4ATF+2QTF+2NADH,+6H,0
Qliikoza+2NAD+4ADF+2QDF+6H;PO,

Qlikoliz vo qliikoneogenez proseslor arasinda qarsihgh Jslaga va
tonzimi. Insulin/qliikaqon nisboti asag1 oldugda (acliq zamani) gliikkagonun tosiri
ilo glikoliz prosesi gliikoneogenez ilo ovozlonir. Qida gobulu zamani, oksino insulin



qlikoliz fermentlorin sintezini induksiya, gliikkoneogenezin fermentlorini repressiya
edir.



